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Информация о выполнении Плана мероприятий внедрении комплекса ГТО для 

учащихся 1-11 классов 

 

Месяц 1  Наименование 

мероприятия 

классы Сроки 

исполнения 

Ответственные 

Сентябрь 1 Агитационная работа 

с целью привлечения 

учащихся к занятиям 

спортом 

1-11 В течение 

года 

Учителя 

физической 

культуры и 

классные 

руководители 

 2 Подготовка и 

обучение членов 

совета 

старшеклассников 

для организации и 

сдачи норм ГТО 

7-11 сентябрь Учителя 

физической 

культуры 

 3 Классные часы 

«Введение в 

образовательный 

процесс программы 

ГТО»  

1-11 25 сентября Классные 

руководители 

октябрь 1 Оформление стендов 

ГТО в классах 

(спортивный уголок) 

1-11 октябрь Классные 

руководители и 

учителя 

физкультуры 
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ноябрь 1 Создание страницы в 

сети интернет 

(школьный сайт)  для 

поэтапного 

внедрения ГТО 

 ноябрь Милохова А.С. 

и учителя 

физической 

культуры 

 2 Сдача норм ГТО 

учащимися школы 

• Прыжки в 

длину с места 

• Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа 

• Наклоны 

вперед из 

положения 

стоя 

1-11  ноябрь Учителя 

физической 

культуры и 

судейские 

бригады 

Декабрь 1 Конкурс рисунков 

"Равняемся на 

олимпийцев" 

1-8 декабрь Учителя 

физической 

культуры и 

классные 

руководители 
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